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Актуальність теми.
Створення системи аліментарного захисту населення України базується на даних, які свідчать про значні порушення у харчовому статусі всіх вікових верств населення України; неухильне зростання рівня захворюваності і смертності; різке скорочення тривалості життя. Полідефіцитне, розбалансоване харчування є одним з найважливіших факторів ризику розвитку серцево-судинних, шлунково-кишкових, онкологічних захворювань, цукрового діабету, остеопорозу, ожиріння, карієсу тощо. Ризик розвитку багатьох хронічних неінфекційних захворювань може зменшити кореляція харчового раціону. Тому застосування продуктів і харчових композицій спрямованої дії, як засіб попередження і допоміжної терапії − найбільш перспективний напрям первинної і вторинної профілактики поширених соматичних захворювань. Такий підхід відповідає основному принципу медицини − зміцненню здоров’я населення, попередженню розвитку найпоширеніших хвороб людини, запобіганню несприятливої дії на організм факторів навколишнього середовища. Тому, розробка способів отримання екологічно чистих харчових продуктів і лікувально-профілактичних медичних препаратів на основі використання природних запасів лікарської сировини з імуностимулювальною, онкостатичною, радіопротекторною та загальнозміцнювальною дією є однією з найактуальніших проблем в Україні та світі. Біомаса грибів є джерелом багатьох корисних біологічно активних речовин (Wasser, Weis, 1999). Компонентами міцелію є білки, полісахариди, ліпіди, нуклеїнові кислоти, низькомолекулярні органічні речовини та мінеральні елементи. Тому останнім часом увага вчених різних країн світу спрямована на з’ясування можливості використання лікарських грибів для створення нового покоління функціональних препаратів − біологічно активних добавок (БАД). З метою отримання цінних харчових продуктів, різноманітних лікувально-профілактичних засобів і окремих природних біологічно активних речовин проводять дослідження хімічного складу базидіоміцетів, розробляють нові методи культивування.
 
Ксилотрофні гриби роду Ganoderma Karst., зокрема Ganoderma lucidum (Curtis: Fr.) P. Karst. і G. applanatum (Pers.: Wallr.) Pat. широко використовують у східній медицині вже понад 4 тисячі років. Сучасні дослідження грибів G. lucidum і G. applanatum дали змогу виділити з них понад 400 біологічно активних сполук різної хімічної природи й фармакологічних властивостей (Mizuno, Sakamura 1995; Wasser, Weis,1997), а використання відповідних тест-систем, результати дослідів на тваринах і клінічні спостереження засвідчили, що препарати, отримані з цих видів грибів, мають онкостатичні, імуномоделювальні, антиоксидантні, антибактеріальні, гепатопротекторні, адаптогенні та інші цінні лікувально-профілактичні властивості (Wasser, Weis, 1999; 2007; Wasser et al., 2002;  Chang, Miles, 2004).


Значну кількість публікацій присвячено медико-біологічним аспектам вивчення видів роду Ganoderma і передусім G. lucidum, водночас морфологічні, фізіологічні, біохімічні особливості G. lucidum і G. applanatum досліджено на незначній кількості штамів, що не уможливлює повною мірою оцінити потенціал культур різного походження. Більшість учених, які вивчали біологію видів роду Ganoderma, особливо G. lucidum, використовували штами азіатського походження. Слід зазначити, що існують лише фрагментарні дані стосовно біологічних властивостей видів G. applanatum і G. lucidum, що були виділені в культуру з плодових тіл, зібраних на території України, дослідження їхніх особливостей, визначення сприятливих умов росту в культурі є актуальними і доцільними.
Мета і завдання дослідження. Мета роботи − дослідити біологічні особливості штамів G. applanatum і G. lucidum за різних умов культивування.

Для досягнення мети були поставлені такі завдання.
1. Отримати з природного матеріалу чисті культури видів G. applanatum і           G. lucidum, поширені на території України.
2. Встановити вплив джерел вуглецю та азоту, різних значень кислотності живильного середовища на біосинтез біомаси штамів G. applanatum і             G. lucidum.
3. Дослідити вплив температури інкубації на швидкість росту, морфологію і життєздатність вегетативного міцелію культур. 

4. Виявити наявність антибіотичної, антивірусної та антиоксидантної активностей штамів.
5. Дослідити динаміку росту та синтезу екзополісахаридів окремими штамами   G. applanatum і G. lucidum на рідких середовищах в умовах глибинного культивування. 

6. За комплексом ознак відібрати штами, перспективні для культивування на відходах харчової промисловості України.
7. Дослідити хімічний склад і провести медико-біологічні дослiдження біомаси штаму, відібраного для біотехнологічного застосування.

Наукова новизна отриманих результатів. Уперше виявлено антибактеріальну активність суміші культуральної рідини з дрібнодисперсною біомасою 6 штамів G. applanatum і 8 штамів G. lucidum проти клінічних ізолятів метицилінстійкого і метицилінчутливого штамів Staphylococcus aureus. Вперше відмічено наявність активності культуральної рідини 7 штамів G. applanatum і 7 штамів G. lucidum проти вірусу тютюнової мозаїки на рослинах дурману (Datura stramonium L.). Вперше встановлено антиоксидантну активність штамів  G. applanatum. 
Отримано нові відомості щодо впливу джерел вуглецевого і азотного живлення й фізико-хімічних факторів культивування (кислотності живильного середовища, температури інкубації) на ріст і життєздатність вегетативного міцелію 13 штамів G. applanatum і 27 штамів G. lucidum.
Практичне значення отриманих результатів. До Колекції культур шапинкових грибів Інституту ботаніки ім. М.Г. Холодного НАН України (ІБК) передано чисті культури 5 штамів G. applanatum і 10 штамів G. lucidum, що були виділені з плодових тіл, зібраних на території України. 

Встановлено специфічні особливості 40 досліджених культур за такими показниками, як морфологічні характеристики колоній, радіальна швидкість росту вегетативного міцелію, оптимальні для росту значення температури і кислотності живильного середовища, життєздатність вегетативного міцелію за високих температур інкубації, найсприятливіші джерела вуглецю та азоту, відзначено здатність окремих штамів до біосинтезу антибіотичних й антивірусних речовин, що буде використано для поповнення банку даних культур, які зберігаються в Колекції культур шапинкових грибів Інституту ботаніки ім. М.Г. Холодного НАН України. 

За комплексом ознак відібрано штам лікарського гриба G. lucidum 1621 з високою продуктивністю біомаси − 5,6 г/л/добу та екзополісахаридів − 10 г/л, перспективний для отримання міцеліальної біомаси, розроблено спосіб його культивування на нативній молочній сироватці. Досліджено хімічний склад біомаси  G. lucidum 1621, встановлено можливість її застосування як продукту спрямованої дії для зниження рівня холестерину в крові й профілактики атеросклерозу. Штам впроваджено на ВАТ ‹‹СБ МУР›› (м.Київ) для отримання спеціальних продуктів харчування.
Особистий внесок здобувача. Робота є самостійним дослідженням претендента, яким проаналізовано наукову літературу, виконано основний обсяг експериментальних досліджень, узагальнено результати, систематизовано і статистично оброблено дані експериментального матеріалу. 

Публікації. Результати досліджень опубліковано у 28 праць, у тому числі 11 статей у фахових виданнях, 16 матеріалів і тез доповідей у збірниках наукових конференцій та з’їздів, 1 патент. До друку подана 1 колективна монографія, 1 стаття знаходиться у друці журналу “Біотехнологія”, 2 тез надіслано для участі у  конференції у Львові (5−8 квіт., 2011) та Загребі (25-29 сент., 2011).
н.с., к.б.н.                                                                         Круподьорова Т.А.
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